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La medicion queratométrica del poder corneal del ojo es el método utilizado
para suministrar una parte esencial de la informacion requerida para el calculo
preoperatorio del poder del lente intraocular (L10). Sin embargo el calculo del
L10 depende solamente en parte de la exactitud del queratometro. Existen otras
fuentes de error'.2, como la medicién ultrasénica de la longitud axil del ojo,
cambios de la curvatura corneal durante el postoperatorio, cdlculo erroneo de la
profundidad de la cAmara anterior, desacuerdo entre el poder real del L1O y el
poder indicado por la casa fabricante, etc.

Existen dos principales fuentes de error en la queratometria: Primero, fallaen
la calibracion del queratémetro puede producir lecturas de 0.2 mm o mas, fuera

de las reales. Estos errores se pueden evitar calibrando bien y con frecuencia el
gueratometro.

La segunda fuente de error se encuentra en la escala dioptrica de cada
queratometro. Ninguno de los queratémetros puede medir el poderde lacornea
en dioptrias, sino solamente el radio de la cara anterior. Si el queratometro
pudiera encontrar también el radio de la cara posterior, entonces utilizando el
indice de refraccion de la cornea (1,376), encontrariamos con gran exactitud su
poder didptrico. Pero, como este ultimo es solo una hipotesis, la escala
queratométrica utiliza un indice de refraccion presumido con el fin de dar un
valor dioptrico aproximado. Por lo tanto, el valor didptrico corneal dado por
cualquier queratometro sera inexacto, pero cercano a la realidad.

Entre los varios queratometros pueden existir diferencias hasta 0.7 dioptrias
en la medicion del poder corneal, segun el indice de refraccidon con que operan.
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Indices de refraccion comunes son: 1,3375 (Haag-Streit, Bausch and Lomb),
1.336 (American Optical), 1,332 (Gambs, Zeiss).

Un radio por ejemplo de 7.8 mm se convierte en 43.27 dioptrias con los
primeros, en 43.08 con el segundo y en 42.56 con los terceros.

Para encontrar la exactitud queratométrica en la medicion del poder total de
la cornea, deben compararse los valores obtenidos por el queratdometro con
valores encontrados con métodos que no utilizan indices de refraccion
presumidos. '

MATERIAL Y METODOS

Un método para la determinacion del poder total de la cornea sin laayuda del
queratometro, es el optico-fisico que se utilizo en el presente trabajo en ojos
dfacos. El poder refractivo total de los ojos dfacos se encuentra concentrado en
la cornea.

De la refraccion, longitud axil y el poder de la cara anterior de la cérnea en
estos 0jos, se puede calcular el poder de la cara posterior y asi el poder total de la
cornea.

Para ojos normales este método no se puede utilizar porque el poder del
cristalino esta sujeto a amplias variaciones y ademads, no existe una manera
exacta de calcular sus curvaturas?.

En la figura No. | se representa esquemadticamente el ojo afaco con su
correccion Py alos 12 mm del vértice corneal, el poder P, de la cara anterior yel
poder P, de la cara posterior.

En el sistema de estos tres lentes se conoce el poder de los P, y P,, también se
conocen los indices de refraccion del aire, cornea y humoracuoso, las distancias
que separan los lentes entre si y ademas el punto focal del sistema.

Con todos estos datos conocidos utilizando la féormula elemental de la 6ptica
fisicat U = P + V donde U = vergencia del objeto, P = poder del lente, V =
vergencia de la imagen, se puede calcular el poder P,.

Para el presente trabajo se seleccionaron 36 ojos afacos de 27 pacientes entre
46 y 82 anos (promedio de edad 62 anos).
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Poder dioptrico corneal calculado por medios opticos en 36 0jos idfacos

P+Vv=U

FIGURA |

Representancion esquemdtica de la optica del ojo dfaco.

Los criterios para la seleccion fueron: post-operatorio mayor de 3 meses,
pupilas centrales, ausencia de complicaciones, astigmatismos corneales menores
de 2.5 dioptrias y agudezas visuales mayores de 0.80.

La agudeza visual se tomo cuidadosamente con la ayuda de la retinoscopia y
del sujetivo. Se prestd especial cuidado en comprobar la distancia entre el lente
corrector y el vértice corneal, y en todos los casos se trato que fuera de 12 mm.

El radio de la cara anterior y el poder total de la cdrnea se calcul6 con el
queratémetro de Bausch and Lomb (n = 1,3375).

La longitud axil de cada ojo se calculd con el SCAN-A de la Sonometrics. Se

elabor6 el programa No. | VS con la computadora personal CASIO para
facilitar los calculos matematicos y geométricos.

Para encontrar el poder de la cornea con el metodo optico-fisico se utilizaron
las siguientes formulas:

U=P+V,
1 l l

U=—P"P = T-V = —- donde u = distancia del objeto, f = distancia focal,
u v

v = distancia del objeto.
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Los datos que se utilizaron en el programa 1 V S son los siguientes (Ver figura 2).
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FIGURA 2

CONSTANTES
Indice de refraccion del aire )
Indice de refraccion de la cérnea ; 2 - : 176
Indice de refraccion del humor acuoso y vitreo 0" = 1.336
Distancia vértice - Dv = 12 mm
Espesor de la cornea en el centro : Ec = 0.5 mm
VARIABLES
Longitud axil LA+ 025 mm
Poder del lente corrector :Pa
Queratometria promedio en dioptrias Q= Q,+Q,
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Radio promedio de la cara anterior de la cornea R a= R, + R,
2
La computadora CASIO empieza pidiendo los datos variables; una vez queel
altimo dato se ha suministrado, imprime “K REAL" que es el poder corneal
encontrado con el método oOptico-fisico y en seguida “DIFERENCIA Q—K
REAL™, que es la diferencia entre el poder queratométrico de la cornea y el
poder calculado.

El listado del programa seria:

10. INPUT “LA™ L A,“PA™, PA,“QA", Q A,"QB™; Q B,"RA™, R A,“RB™,
R B.

200 Q=(QA+QB) /2. RP=(RA+R B) /2

30. PB =0,376/RP: FA = 1/PA: UB = FA — 0,012
WB=1/UB+PB:VB=1376/WB: UB=VB — 0,005

40. PC = 1,336/ (LA — 0,00025) — 1,376/ UB: KR =PB+ PC: DI =Q — KR
50. PRINT “K REAL™, KR
60. PRINT “DIFERENCIA Q — K REAL™;, DI

Nota: debido a que la calculadora CASIO no imprime ntimeros y letras
minuasculas como datos,

Seria: Pa = PA, Q, = QA, Q,=QB
R, = RA, R, = RB, Ra = RP
fa = FA, Pb = PB, ub = UB
WB = Vb, VB = vb, PC = Pc

RESULTADOS

Se compararon los valores del poder corneal encontrados con el queratome-
tro (1,3375) y con el método 6ptico-fisico.

En los 36 ojos se encontré un rango amplio en el poder corneal. La medicién
queratométrica varia entre 40.12 — 47.25 dioptrias (promedio 44.004 diop.)yla
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medicion Optico-fisica varia entre 39.95 — 47.23 dioptrias (promedio 43.911
diop.).

En 15 ojos, el poder queratométrico era mayor que el poder calculado (signo
negativo) y en 21 ojos, menor (signo positivo).

La figura 3 representa la distribucién de las diferencias entre el poder corneal
calculado y el queratométrico. Aparece la existencia de una distribucion normal
de los valores en la curva.

COMPARACION ENTRE EL PODER CORNEAL QUERATOMETRICO Y EL
PODER CORNEAL CALCULADO EN 36 0JOS AFACOS

No.
DE
0JOS
8 s
6 | PROMEDIO 0.0929 D
DESVIACION ESTANDAR
+ 0.302
4

to

—04 —03—020+0*0.2+03+0.4+0.6+0.7

FIGURA 3

Diferencia enire poder queratometrico en dioptrias (Q — K)

Las diferencias oscilan entre — 0.4 hasta + 0.7 dioptrias con una mayor
concentracion entre — 0.2 y + 0.2 dioptrias en un total de 16 ojos (44.4%).
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La desvidcion estandar del error queratométrico es de + 0.302 dioptrias.

La desviacion estandar encontrada es la medida de la exactitud de la medicion
queratométrica, usando como base para la comparacion los valores del poder
corneal obtenidos por el método optico-fisico.

Se puede concluir que el error queratométrico en el calculo del poder total de
la cornea es del orden de 0.3 dioptrias, poco significativo como para producir
grandes fallas en la estimacion del poder del L1O.

Como el presente trabajo es un estudio preliminar para una futura
investigacion que tratara de encontrar diferencias entre el poder real y el poder
indicado por los fabricantes de los LIOS, el valor de la desviacién estandar del
error queratométrico se utilizard para hacer ajustes sobre el poder corneal dado
por el queratémetro.
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