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Vcrgcncia optica cs cl podcr diéptrico dc los '

ayos dc luz y cs dircctamcntc proporcional al
1dicc dc rcfraccion c invcrsamcnte proporcional
l radio dc curvatura del frcntc dc onda:
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FIGURA 2

qucramos neutralizar cl haz . Es claro quc mientras
nda no cs otra cosa quc la distancia rccorrida por mas ccrca cstcmos dc la fucnte, mayor podcr
1 luz desdc su origcn, 0 también la distancia quc
llta por rccorrer para llcgar a su dcstino focal.

Indicc

D (dioptrias) = ----------------

Dc mancra quc a mayor curvatura (mcnor ra-
io) mayor cl podcr dioptrico dcl frcntc dc ondas,
sea quc si dcscamos volvcr paralclos (neutralizar)
n haz dc rayos divcrgcntcs, ncccsilarcmos un
rntc positivo cuyo valor dcpcndcra dcl sitio dondc
l Doctor en Optomelria
annsylvania College of Oplometri . Philadelphia.
-< Presidente Federacidn Colombiana de Optémetras. Ex - Decano
icultad de Optometria, U. de la Salle. Profesor Tiiular, U. de la Salle
'ofesor distinguido, U. de la Salle. Prolesor Emérito, U de la Salle,
roiesor Honorario, U. de la Salle. Coordinador Programas de
astgrado en Optometria, U4 de la Salle.

n/d‘ D
I

1 n/d D
Distancia (metros) ‘ _ _ _ _ __

o. 7' ._ i -
1_ _ _ _ , ‘

: d
’__d' _i}_A
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positivo (+) vamos a ncccsitar para nculralizar cl
haz. Si cl haz csta constituido por rayos
convcrgcntcs, nccesitarcmos lentcs ncgativos (-)
cuyo podcr tcndra quc incrcmcntarse a mcdida
quc nos accrcamos al destino focal.

Si a un haz dc rayos dc luz lc intcrponcmos un
lcntc, la vergcncia rcsultantc scr la suma
algcbraica dc la vcrgencia dc los rayos en cl sitio
cspccifico dc la intcrposicion, ms cl podcr dcl
lcntc. Sc ha cstablccido por convcncién quc los
rayos divcrgcntcs scan ncgativos (-), los
convcrgcntcs positivos (+) y los paralclos sc
considcrcn ncutros. Si a l ml. dc un objcto
(fucntc) interponcmos una lcntc dc +2.5 D, la
vcrgcncia rcsultantc sera: -1+2.5 = +1.5 D con foco
a 1/ 1.5 = 0.6666 mts., 6 66.66 cms.
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Las supercics rcfractivus csféricas imicns ticncn
Pcru si i|m~|'|m|1c|nos cl mismo lcnlc an .2 mt. dc primmuml impormncia pm.“ mdos 10$ pmf¢Si0_

|" "“"'“" ""“"""“"~" ‘|““‘ nallcs dc Ins cicncias dc In visién. por cusmto
constituycn In base fundamental para cxplicar los

“'50 * 35 = *-H’ D 9"“ rm" “ 050 ““~“~ " fcn(m1cnos (mpticos dcl ojo humano. Si aplicamos
g‘) “"‘~"~ cl Método dc: Vcrgcncias :1 las S.R.E.U. cstaremos

. = = D m:u1cj:mdu nucdios rcfmctivos dc difcrcntcs indiccs
dc rc-fralccidn. pot cicmplo airc (n=l.0) y PMMA
(n=l.-188).
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'l".||nhir|\ cs pusihlc calculzur facilnlcmc cl ______--
|"cs\|ll;uI0 dc una \‘Ol\ll\ill1lCiUl\ dc lcnlcs. FIGURA 8
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Si a csta $.R.E.U. lc incidcn rayos paralclos
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Fslu cs un lclcsmpio ;\smmon\icu. Si los rayus pauulclos cncn dcl otm lado:
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trupin, 0 Ins dlsl:||1ci:|.~" cnlrc cl slliu dumlc sc urn‘/‘;||\'''''' " Ins rnyns qua" cnlran nl nln y In rvllna y 0ll‘u.\' \':ll‘iu.\2
O N<mhsl;||1lcy on :n':|s dc la hrcvulzul |m‘m‘i0|\(‘lllu.\'

+5 una cucslion quc an lmlus nus ||Il|\lk‘l;lI cl pmlvrL7 0'20 '””’“ Oplitn dcl lvnlc L‘l'lSl£l|ll1<). (Iual cs su pmlcr (“up-
""° <=° C"-> ,..- .4” trim re.-al nlh on cl slliu qur nur1n:|I|m~|uc ncupu

dcnlro dcl ojo ((iull.~:l|‘:m\l: 5.0 mm L|('ll‘2l.\‘ dc la"""""n c()rnca). l|m|p,l|\c11ms un ujn ('llI(‘ll‘0|n' um
|=|euR»= Io c:\l':\clc|'|slir:|s |nuy :|]u.~'|;|<|;|s all |n'u|m-din nlr

(hnllslmndz curm-an -|'_§_5() l)., |(m).1ll\l(| nxlul .!.!‘.!‘)
vcamos on-0 ¢;1S(,; mm ylp|'nl'undkl:u| do czi|n:||':|s ~| 111m .\'|||mng;||m>.~

MD "J zldcmzls quc cl Icnlc c|'l.~sl:lllnu us upllc;||m~nu~ un
lcmc dclgmln.
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El ojo humano dcsdc cl punto dc vista dc la (mp-
tica pucdc asimilarsc 21 una S.R.li.ll. cn la cual la
cérnca scpara airc dcl mcdio ocular cuyo indicc
promcdio cs 1.5375.

| 22.29 mm \

FIOURA I3

Sicndn clnélmpc clclwnnlm|m||;u'1~||m|||m'r|m»
lo 2l| inl'inil0('m|m|)u|1ln1lL' |mrli1l:|,

4'5 P1111; .

FIGURA :2 - ~-~~~-

. > -. _ A _,/1 /n |'a \

4n|l{/ —

Y.
' Ivll 1.9/P,

1 ' " an /4 Inn-

Podcmos resolver un gran nmcro dc cucslioncs ‘» “ '"
rcfcrcmcs al ojo, como por cjcmplo los paraimclrus
cxactos dc un ojn, con cualquicr tipo dc amc- PVJIJIIA ,4
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La respuesta que se puede ver en la grzifica es 43:03 °°°
+2512 D. que se traducen a +1650 D en el plano ~=\\ / 5;?!
corneal, es decir que si este ojo fuese operado de O
cataratas y adaptado posteriormente con un lente M

~ tac ) este lente deberia tener +16 50D Ende eon tr , . . .

forma idéntica es posible calcular el poder dc un zszs |'V\'\ _J
lentc intraocular (I.O.L.) si previamente a su “unis
introduccion en el ojo conocemos la curvatura de

M Cérnca’ la 10ngitud axial Y la pmfundidgd dc Para lograr una imagen nitida sobre la retina de
C‘/unams‘ ‘OI lz)icLn’Vcl Sim) ixa_Cmp(t))n€§él :5‘: un objeto a 1/5 mt es necesaria una acomodaeion
ponerse e . . . eamos u e|em : ‘ d 2 D ,_

poder de un I.O.L. para un ojo que tiene una cornea C +59 as!‘
de 45 D, longitud axial de 25 mm y cl I.O.L. scré
colocado 3.5 mm. detras dc la cornea.

45 4? D Cristalino en reposo: 25.12 D
O ,?|v:sm 19.56 mm

=\ / / 5| oo
'3/' 1.55 2’ . .," '" ‘ » K. ._ Diferencm (grado real de acomodaclon): 5.92 D

Por tanto, un ojo emétrope necesita de
aproximadamente 4 D dc acomodacion en el plano

[, is 29.72 rr\rn_ del cristalino, las cuziles son tan solo 5 D medidas>7__L2£1‘7__' 7_| en Plano CQ1'1’1C]_

FIGLJRA I5
Finalrnente, muehos quisiéramos saber en el

lis facil calcular cuantas dioptrias deberft rener C35‘; gcll0_s “Wis rcclcn nailcios lcuaé C15 Q _p(;fkr
estc I.O.L. en aire en el rnomento de su fabricacion. tom C 010 emctmpc Y Qua C Va Or, 6 Crista in‘)

IN-SITU. Asumamos entonces una cornea dc 4+ D
y una longitud axial dc 16 mm.

Cristalino necesario para enfocar a 1/3 Mt; 27.05 D

Después de todo se fabrica en aire. Si cl material
fuesc PMMA su poder en aire seria dc +57.00 D.
También es posihle calcular el valor real de 44 D
acomodacion en una situacion determinada, mas
no en el plano propio corneal Como hacemos
habitualmente, sino en el plano propio del
cristalino. (Iuando decimos, por ejemplo, que un
ojo emétrope acomoda 3 D para enfocar a un
ohjeto situado a 1/5 mt. nos estamos rcfiriendo a
5 1) en el plano corneal. Lo mismo seria si el ojo
no acomodara nada y le agregitramos un lente de
eontacto de +5 D para poder enfocar tal objeto.

Si regresamos al ejemplo anterior , en el cual el
cristalino en reposo vimos que tenia un poder de
+25. 1 2 D, veamos qué poder de cristalino necesita
para enfocar a 1/5 mt. La diferencia entre este I6 mm
cristalino y 25.12 D nos dara el grado de I I
acomodacion. FIGLJRA |7
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dcbc provecr 44 D, cn cl cjcmplo dado. El cristalino s4.os 0

Por cl diagrama sc pucdc vcr que para enfocar a 44 D
16 mm haccn falta +83,60 D dc las cuilcs la cémea 4 4

o
dcl infantc dcbcra proporcionar las 39,60 D ‘fgfé,
rcstantes, cfcctivas en cl plano dc la cérnca. En cl V I ‘ _ “ * " —

plano dcl cristalino la situacién cs corno siguc: 3""
Conclusién: El método dc vcrgcncias épticas '5 ""“

nos pcrmite lograr muchas mas aplicacioncs quc
las quc podcmos mostrar en una corta charla. I 6
Débcmos profundizar cn cstos tcmas para
mantcncr nucstros conocimientos actualizados en
bcnccio dc las personas quc prctcndcmos scrvir. F'°URA '3


