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Rcsumcn

Sc prcscntan los rcsultados dc un cstudio doblc cicgo prospcctivo
controlado con placebo con el cfccto dc comparar el cfccto
hipotcnsor ocular dc la trabeculcctomia ab cxtcrno en ojos dc
concjos sanos tratados intraopcratoriamcntc con mitornicina C cn
conccntracion dc 0.05 mg/ml y solucién salina balanccada como
placcbo, con un ticmpo dc scguimicnto dc 60 dias postopcratorios.
Los rcsultados rnucstran quc los ojos somctidos a dicha técnica
quirirrgica y quc rccibicron mitomicina C a la conccntracion
indicada y mcdiantc cxposicion prolongada con una csponja dc
polimcro biodegradable Wcck Cc] cmbcbida cn la solucion y dejada
sobrc la zona dc filtracion, tuvicron cn promcdio las tcnsiones
intraocularcs nlzis bajas a los 50 y 60 dias postopcratorios. Adcmés
sc obscrvo quc cn cl grupo dc ojos cn quc sc implanto la csponja
dc Wcck Cel cmbcbida cn solucion salina balanccada como control
sc obscrvo una lcve clcvacion cn promcdio dc la tension intraocu-
lar cn los dias 50 y 60 postopcratorio.
Palabras claves: Glaucoma. trabcculectomia, trabcculcctomia

ab cxtcrno, mitomicina C, cirugia ltrantc antiglaucoma.
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Introduccion Materiales y métodos

La trabeculectomia ab externo (1) , una técnica Un estudio prospectivo, ill azar, C()l1Il'Ol1l(ll) con
de cirugia filtrante antiglaucoma, busca a través plzicebo_ doble ciego fue rezllizado utilizando .24
dg un p1'()C@din1iQn[Q ¢X;m0¢u|ar 1;, filtmcién ojos de 12 conejos nlbinos blancos con un peso
¢5p0m5m¢ay pcrmancme dd humor acuoso dcsdc entre 2.5 y 4.5 kg. Cadzl oio fue considerzldo un
la Cémara anterior has“! cl cspacio Subconiuntiv caso separado. Todos los zlninmles tueron tr:_1t:1dos
La principal Causa dc fana dc la Cimgia ltmme de ncuercio con el <<i>rolocolo_p:1ra llS()'(le’I1ll1ll1lil|t’$
antiglaucoma es la cicatrizacion del espacio _1n‘_].c3[.‘gaut9n (:m_h?ml_(l)g1.Ca WSW“ “ dc kl
subconjuntival asociada a la proliferacion y séouanon Or mm“ I 1}} \l,M-9}] ‘md_$,)pl,1-tlltalniology (ARVO) (19) Se re l|ll.ll'l)l1 u.|lu.1-
mlgraclon de bwblastos (23) SC ha“ mlhzado ciones preoperatorias C()l11plCI2lS£lIOLl()S los coneios
¢XP@1'im¢m3l Y Clinicilnwme "@1195 gltcs incluyendo l')i()l11iCl'()$COpi2l con lzinipnrzl de
3mib1'°blé5liC05 Para di5minui1' 65$ Pl'0‘3¢50 CW1" hendidura y tension intrzloculur medialntc cl
tricial,entre elloslos corticosteroides topicos (4,5), tononietro de Schiotz_ utilizando pCS1lS dc 5.5 y
el 5 fluorouracilo (6), el taxol y la etoposida (7), 10 grzunos, tomzmdo Como resultzldo cl promedio
1;; mitqmicina C (8,9), 13 fluofguridingl (10), 1;; de las dos ton1:1s.'l‘0das 111$ cirugizls se re:1li'/.:1ron
daunofubicina (11) y la doxorubicina (12) La bajo anestesia general inducidn con unzl inycccion
mitomicina C ha sido utilizada inn-aopemwl-ia_ intr:1_n1uscol:1r_de ketziniina 50 mg/kg. Se utilizo
mane (8) Como agcmc amibrético en varios la n11sm:1_tecn1cz1 qu|rurgic:1(l)en todos los aclos
tipos dc Cirugia ltranw Y en Conccmmciones oPer:1tor_1os_, los ouales tueron reailizados por cl

. nnsmo Clfll '1no 1:. A. A. . hn el momento en < ucentre 0.1 y 0.4 mg/ml, meyorando su resultado a . ., 1‘ ( ) , I ,
la dlseccion escleral se encontro completa v h:1l~n;1

largo P1320 <9] 13_'l6)' Sin cml_)arg_0 ha“ Sido evidencia de salidn de humor zicuoso se reiilizo In
rcpormdos vanos "P05 dc Comphcacloncs C0“ cl aplicacion dc] medicalmento. Los 24 ojos fueron
"50 <16 13 mitomidlla C 3 lms d05i5, lgums C0" distribuidos :11 azar en 4 grupos de tratzunienlo,
l'i@5g0 P°t¢n¢i31 d¢ Péfdida Visual, ¢I1t1'€ 611115 caduuno con6ojos, :1 los cuales se lesaplico emre
defectos epiteliales corneanos p€rSiSI€I1I¢$ (14), la conjunliva y la escleru y sobre el {urea dc
(l5), soluciones de continuidad eonjuntivales con filtracion lo siguieme:
pobre cicatrizacion (14,15), hipotonia prolongada
(16), maculopatia por hipotonia (17) necrosis GRUPO A: Recibio solucion salina balzmcezlda
{igulaf (18), quel-3[()p3[i;1bul()5;] jffcvgfgiblg (18) COI'I1O pl€lCCh(), Zlplildil (lllfllllltf 5 l'llil1ll[()S.
y necrosis iridiana y del cuerpo ciliar (18). La dosis
idfal dg mitomicina C inn-3Qp@f;_1[Q1-i;1 U-1 [f;1bQ- GRUPO B: Recibio l11il()|11iCill;l (T apliczuln con
culectomia ab externo es aquella que sea tanto ¢5P0l1i1_1 bi°d¢t-!"\d1_lP|'¢ (W¢Ck Cd) d¢‘ 4]‘ 1 "_"“
baia Como Signicativamcmc cfcctivl En embebida en solucion :1l'0.()5% en solucion sallma

humanos se ha observado que dicha dosis puede balanccadzl dummc 5 mmums'
ser baja, sin embargo no se ha determinado su
Concemracién (»)ptima_ El prcscmc Cstudio SC GBUPO C: Reclbio soluclon szilmzl_l>:llrn'|Ce;ld:1

. , . medrante la colocacion de unu C.§[')()]2l biodegra-
rmhzo con cl Oblcm dc Contest“ a la prcguma dable Week Cel colocada y dejzlda sobre el sitio
de si la mitomicina C en concentraciones de 0.05%
y en dos formas de aplicacion (directa y mediante
C1 “S” dc P°““‘°'°$ b*°d"g"b'“5 ““P’°g‘_“"d°5) GRUPO 0; Recihio mitomicinzl (1 mediante m
C5 cf°Ctiva- Pam Producir un demo sostcmdo QC coloeacion de una esponju biodegradable (Week
hiP0l@"5i6" OCUIQF d¢5P"é5 dc “ab°C“lCC‘°m“‘ Cel) embebida en solucion al 0.05%, que fue
ab ¢X‘c"1° en 0105 dc Coneios 5"°$- colocada y dejada sobre el zireu de filtracion.

de filtracion.



EFECTO DE LA MITOMICINA CA BAJAS DOSIS EN LA TRABECULECTOMIA AB EXTEHNO EN CONEJOS
(ESTUDIO PROSPECTIVO) 24‘§

1.05 ujos fucron lrzllzldos p<muxpcrznorizuncntc 24 mmHg (dcsviacién standar dc 2.69). Hubo
ma-di:1nlc la :lp|ic:|ci<'m dc gcnlalmicinzl t(>pic:l dos rcduccioncs significativns en la prcsién intra0cu-
vcccs al din duralnlc los primcros ocho dias p<>s- l;1r cn l()s dias postoperalorios 1 y 7 dc 6.7 y 5.53
lupc|":|l0rim>.s". 1.:lscv:11l|:lci<>11cs |‘l()Sl()])Cl‘2ll()1'i2lSfllC- mm]»{g_ cf] p1'()[(fdi() fgspgglivamcic, Sin cm-
ron rczlli‘/.:|d:\s por un obscrvzldor, uno dc los hm-go 3 par“; d¢ 55¢ momcmo Qn l()5 digs
auulorcs, quicn no cnnocin :1 qué grupo pcrtcnccia P(,S[0p¢|-;m)riO5 157 50 y(,()5¢0b5¢1-val-on cambios
ulda oio L'V2l|l1:l(|(). Sc |'c:1li'/mun CV21|l1ilC1()l1CS cn no signifiC;mv(,S Compm-M105 Con la pl-¢5i()n in.
Ins alias 1,7, 15, 5()y(>() |ms10pcr:|l0rioscv;1lu:1nd0 mlOCu|;u- pl-Cope‘-imn-ia (aumcmo pr0medi() dc
biomicroscnpla, prcsi(m inlrzlocular mcdiantc (H7 mmg en Cl dial 30 Y rcduccioncs dc 05
um(m1cl|'u do Schiulz (pcszls dc 5.5 y 10 gr. y sc mmHg y L7 mmHg mspcctivamcme en 105 dias
prmnulio cl 1'CSll|l2l(|()). lzl :l|1:|l|s1§ CSl2l(|lSIlCO fuc 50 Y 60 p0Smpemtm.i0S)_ (Figums 1 Y 4)_
rc:||i'/.:u.ln para dclcrnlinzlr S1 hzllml rcspucslzl dc
l1|p¢1lu1.~|o|1111111.11 dnkrullu» unu 10> 1 grupos Grupo C: soluclon sauna balanceada
do o|us, nncduumlc cl progrzunzl dc c0mp1|t:1d0r1,0- . . , .

. exposlcnon prolongada con CSp0l‘l]3 deWecklus I-2-:5 |)1ll'£1 W|ndows (R) Cd

Rt-5-u|l;|(|()_q 1,11 prcsién intraoculnr promcdio prcvia
tmhcculcctomlzl ab cxtcrno en cstc grupo fuc
lcvcmcntc pcro no significativamcntc mcnor (16
mmHg). Sc ohscrvé unzl rcduccién en la prcsifm

pl_t_\_im] m"_(mu|l’"_ l“_(_Upt_l_‘"mh dc lm 4 intrzloculnr cl 1.11:1 1 postopcratoriofuc d67 mmHg
,. _. _. . ‘ en promcdio, cn rangos cmrc 4 y 21 mmHg§.[1ll|)()_\ no luvo d1lcrc|1u;ls .\1gn1t1C:lI|\':\.~, zlunquc‘ . ., ,

. v. ., _. , (L1t'SV12lCl()n stzlndzlr dc 6.97). En 105 dlas 7, 15, 30an p|u|11ul1u 1.1 dcl glupo quc rcubm soluuon (0 _ ,
sznlinu hallalnccaldzl n1u1i:mlc cxposickm pr0k>ng:1d:1 y_ ’ _‘_?‘Mf)pcr‘mmO‘§ Sc, Fmfomm un aumemoqno
um cspu|\j:| dc Wcck (Icl. cm lcvcmcmc mcnor. ‘“gnm'“‘mvO dc Ll prcM0n_‘mm0u'lar (_O'67' “'5'

5.16 y 0.8 mmHg rcspcctnvumcntc). (guras 2 y

Pr;-si(')n inlraocular

Grupo A- Solucmn salina balanceada 5)‘
ap1icaci(m dirccla por 5 minutos Grupo D: Mntomicina C 0.05% exposicion
l.:l prcsion i|1ll‘1l()Cll|ill‘|‘Il'L‘()pCl'£llUl'1£l promcdio prolongada Con espmua blodegradable dc

fur dc .22 mmllg. con rangns cmrc .21 y .24 Wcck Cd‘
(<lc.~"\'i:|cim1 slamlalr dc 1.11). 151 primcr diu
pusmpc|';|loriu1:1 prv.-sion sc rcdujo cn rzlngos cmrc L" 1"'¢‘5i(> ill'il0Cul:1r prcopcrzltoria promcdio
7 y .21 mmllg. on prmnulio 10.85 mmilg. Sin cm- C" <75“ 1-’J'"P° “"3 dc 191‘ mmHg- 36 ¢nC0ml'11T0"
hargo cn 11» dm.- 7. 15, 50 y 00 postupcrzllorios la r¢du¢¢i<>nc's no signiczltivns dc In prsifm intra0cu-
rv.-duccim1 on 1:1 pm-si(m il1l1‘1l()Clll1l1‘ no fuc lilr c'n I05 (11218 postopcratorios 1, 7. 50 Y 60. <16
signi1'ic;|li\‘;||ncnlc dislima dc la prcupcrzlmrizl. con 1.8. 5-Z. 4-0. 54 ml'11Hg. y lm :lllm€nI0 no
rcduccium-.~" cn promcdio dc 3.85. 5.55. 4.5 y 0.1 significzltivo promcdio dc 1 mmHg cl din 1%.
mmllg r€.\'|‘I\‘Cli\‘£lllll‘l1lt' (l“i1.u|r:1s 1 y 5). (gurus 2 y -1). La prcscncia dc la esponju biode-

grzldablc cn cl espucio subconjuntival tuvo un
Grupo B: Mitomiclna (I 0.05% apllcaclén cfcctodcaunmcntar. aunquc no signicutivamcntc.

dirccla por S minulos 1:1 T10 promcdio cunlparada con 1:1 prcopcratoria
dc-spués dcl dia 15 y hastn cl dia (>0. Eslc cfccto no

Lu prcsiun imrunculzlr prcvin cirugial fur en sc ohscrvb cn los ojos quc‘ rccihicron la csponia
|)l‘0l11C(|iO dc I95 mmllg. con rangos cmrc 1" y hiodc-graL1:|h1c cmbchida cn mitomicina, salvo en
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cl dia 15 postoperatorio. Emre los ojos que
recibieron mitomicina C, el efecto hipotensor en
el postoperatorio inmediato (dias 1 y 7 POP) fue
discreta y no significativamente mayor en cl de
exposicién que durante minutos, comparado con
cl grupo dc exposicion prolongada (figura 4). A
diferencia dc esto, en los dias 30 y 60 POP el grupo
de ojos que recibio mitomicina C, con tiempo de
exposicion prolongado tuvo las presiones
intraoculares promedio mas bajas entre todos los
grupos.
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Discusion

Los resultados de este estudio demuestran queQ: mi la mitomicina C, en concentraciones de 0.05% y
- , ‘E aplicada directamente, no es significativamentc

efectiva para producir un efecto sostenido de hi-
potension ocular dcspués de trabeculectomia ab
externo mayor al del placebo (solucion salina ba-
lanceada) en ojos de conejos sanos. Sin embargo
el grupo que recibio mitomicina C, con exposi-
cion prolongada mediante la colocacion de una
esponja biodegradable dc Weck Cel en el espacio
subconjuntival, fue el que tuvo en el postopera-
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_ _,

luriu lnrdm |>|'cxi0m's i|ll|'2lUCll|2ll‘L‘S rnris lmjzls, mitomicina (I, con los métodos dc cxposicion
£lll|l(|l|(' |msig11il‘ic;|liv:|s dado cl uimzlo pcqucu utilizados no indujcron rcspucstas hipotcnsoras
dc In riuicstrui. l.;i rcspur:.~;l:l ciczilricial dc los significativamentc distintas dcl placebo, aunquc
cniicjus cs inns vigm"os:| y cmnplclzl quc In dcl scr sc obscrvo una importantc y Clara tcndcncia hacia
l|u|n;um(.ZU), port-llu l1()t‘S cl rnudclu:mim:1lcx- [¢11$i()|1(:$ intrzloculnrcs rns bajas, en cl
pt-ri|m'nl;|l il|L‘2l| at pnrlir dcl cuzll so: pucdzln p<)5[<)p¢r;|[()1-it) [;11'di() en 10$ Qjos quc rccibicron
t-xlrripnlzir |'cs1|ll:|dos ziplicuhlcs :|| ojo humzmo. ¢Xp<)5iQi(>n prolongada dc mit0miCin C, 8
I-Lslc vstiidio rnnslro, :l| iguzil qua: ulros csuldios C()nQ(fn[faCi()nC5 bajas d¢ ()_()5 mg/m[_ Cfccmgs
um mitomicinri (I, cn dosis similarcs y cn cirugizi qu¢ cs posiblc qu¢ 55;; ngcggafig Una
|'i|tr:mlt~ k‘()ll\'l‘llCiUllLl| ( l(v)_ quc no cs cfcctiva on ,_~0nCcnu~aCi()n mayor dd antimembolito‘ qug
;|u|m~nl;ir signil'ic;ili\':iint~nlv: cl clbclo hipotcnsnr mmhién Cs posibk quc la imp|¢m¢ma¢i('m dc un
dc mm lipo dr cirugui amiglmrconlauoszl, la sistcma dc Hhcmcim lcnm mcjm-C Sus cf“-ms
Il';lhL‘(‘ll|t‘L‘lUllllil :l|)\‘XlL‘l'llU. lislccsltidiotzimhién amifibm|,|$[iC0s_ Deb-Conoccmos @| compo‘-la.
|n<>.~t|'u quc cl u|ili'/.;ir lralgriiuilus dc csponj:i dc micmo dc la tcnsién immocular cn 135 cirCun5_
|\\>ll|\lt‘l‘t).\' hiO\|(‘gl‘1lL|1l|1|(‘.\' Wcck (Icl Cl11h(‘hit|()S mud“ dcscrims en cstc mdio en Ojosy Con c0n_
on .\uIll\‘itm dc milomicinn (I, cmno clclm-ntos dicioncs pammgicas (pm. qcmplo modemsp.ir;i p|'u\"t‘0r un;i cxposi_cinn pt‘O|()llg2ld2l, animalcs dc Oios Con glaucoma inducido)‘ ya qua
;unm~r1u> tliscrrlri porn no sigriitic;il|v:|rn<:nlc cl CS“: “main fuc rwlizado en ojos de Condos San0S_vlccio iiipou-iisor dc la lr:ihcculcclomizl ah
t‘\l(‘l'llU. Sin cnihzirgu. cl grupo dc ujos zil quc sc
mlum u|l.l cspnnia dv \\'cck (icl, suhrc cl airczl dc Bibliografia
l‘i|ir.|t"ioiimilx-l\itl;ici1suluvion szllina h;l|;ll1CL‘1ldLl WW ~ ,7»AcL
mum mniml. l11U.\'ll‘U un ctbcto dc ziumcnto no
~igi1it'iculi\'u dc la Tit) post0pcr;|lori:in1c'nt_c B_High"ghts of ophthahnogy Aas de cirugia Ocmar.lr.~piic.\ drl din l. (.|cc1no.\ qua: cstn podrizl “Wod Aas series» VOL 1‘ 1993_ pp_ 216_9_
.icl\c|-st‘ ;| qnc In cspmiin inducc unzi rcspucstzi
inl’l.nn.nnri.i nun inns \"ignros;i quc lmcc quc cl g_ Addicksh E_ M__ Qujg|ey, H_A_y Green, w_ R et a|_;
ll'(‘.l dr l'illr;|cinn sc cicrrc ll1;l.\' lcmprzmruncntc. Histologic characteristics of filteriing blebs in glau-.|uc .~1:g:tiri li\IL‘.\'lf0$ rcsilluidos podrizl c0nlr;1- Comaious eVe$- Arch OPh1h|m0| 1983. 101179543‘
'rcsr;i|xc |\;ll‘\‘i;l||11(‘|lIt‘ ;|l iinprcgnztrsc la csponjzl
.‘\\ll lllilnlllifilhl (T. l.;l imprcgnaicion con mito- W3- %i5ia{_d|"$iD-‘$~ Pafrishy F°||be'9-RR‘ egg

- ‘- ; _| _ | -1,; ; Q » ; oun ea inga er itenng surgery in ow mon eys.nu_|_r1i_|1o ts mum u lkk ii pin \>|1tii1\ir|r_ uni Ophahnoi 1986‘ 104: 183594ihu.iuon .~u.~lciml;i dcl ;|ntm1cl:iholitn_ I-.xistv:i1
_1ll&;l-tvtltvf llltgtilkll-l1‘l(‘D|O$ _-L‘l‘l1l|‘t“$~ diiraintc In 4_ Roth‘ S_ Mn spaeth‘ S_ L Mama, R J“ et al _:
.l tn .|1lUl1 _\ L .l.\ t.\p0l1].l\ M ll1\Ol‘p_0l‘.l Cl Effects Ofpostoperative corticosteroids on“-abecubctomyiiiliim1.iholilu pur muldcndu cuinprcsivu cn andghe C|i[‘|iCa|CQ|_]f$e ofg|aucQ|’na_Theve-yea|’fQ"Qw
\t'npui"cium~s vrccsl;il\lcciti;is ll) t uc ma-'0r;m up study_ Ophthalmic Sur 1991: 22: 724-29.l K I I 9us n|\"c|c.~" dc lihcmcion $U.\‘l(‘llid;l. 'l';unhicn sc hnn
lc.~vrim ntrns rnclodos dr: lihcmcion k‘l1l:l coma 5< $la\'iia- R J» Fe||m8v Fl |-- Spaehli G4 LA Shim‘$p0l1i.l$ do cul;|_uc|m (ll). lmliartllidridos (15) a"d'°"9‘e'm eects °fP°$t°Pe"a‘/9 °°ni°°5‘e'°id$°"
1k‘llIl\I‘.l|\.l.\‘ dc .|lcohol pulivimlinl y cstilcn vinilo trabecmectomy‘ Ophthahnology 1985' 92: 938'46'
_'-H. lipnsu|n.i.~" (ll) \' inicmcst'cr;is (20). Hm" en . _ .|_ __ ." . ._ - 6.The Eluorouracrl Filtenng Surgery Study Group.“_“l‘.;_“f_"’ qr} on '"'?'l_“‘fmT ‘ll '_“r“'m"m° 3 Fluororacil filtering study one tear follow-up. Am Jl_\ | (i'.l.\lUl\ _t t trhmhl.|.~lt>.~ Cs nuts dur.ldcr.u:0|1 Qpmha|mo| 1g8g_ 10-; 525_35_ltuoiniuiu ( . quc olrns rliclalmlilus CUIIIU cl §
'\"‘"‘\'\'-\\‘l|\‘km. Ian clcasotic la trabcculcctonua 7. Jampel. H. D_. Thibault, D., Leong. K. W.. et altlh (‘\lCl'llU cn un\c|ns. cl ctccto hipotcnsor dc la Glaucoma ltration surgery in nonhuman primates using

1. Arenas, E.:Trabeculectom|'a ab externo. En Boyd,
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taxol and etoposide in polyaanhydride carriers. Invest 19. Doyle, J. W. Sherwood, M. B. Smith. M. F.: The
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