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Resumen

Objetivosz Conoccr la fI‘€(‘U(‘I1(‘i21 de presentacién del queratocono en
lu (‘()l1SLl1l'<l ol‘tz1ln10légi(~a general dc la Clinica Barraquer. asi como la
1'rcn~u0x1(~ia do qu<>rat0(‘0n0 subclinico en la consulla dc Cirugia
R0l'1'z1(‘li\'a. Desvribir las (‘araeristicas epidenliolégicels y clinicas de
10$ qu0rz1I0(‘0n0s diz1gn0sti(‘z1d0s incluycndo su relzwién con dalos
bi01n<"l1'i('(>s.
Materiales y Métodos: Se realim un estudio rclrospectivo dc lipo
rlcscriplivo bzlsado on los datos re('o1eclados en las historias de 10s
p;1vic11t<‘s quc vonsullzlron por primcra vex la Clinica Barraquer durante
1041001 @1110 1997 [n= 13.520] dc 10s vuales 3.1 13 cumplicron los criterios
(Iv inclusi(m.
Resultados: l)urz1nl0 el periodo cvuluado fueron dia_Q‘n0s1i0ados 210
])21(‘i(‘I1l(‘S von (|1l(‘l'i1l()(‘Ol1() [6.75% de la mueslru incluida] de 10s cuales
19 (9%) fuoron s11l)(‘lini<‘()s. represcnlando un 22% de los pacicntcs
quv fucmn cvzxluudos para Cirugia Refractiva (n=865),

Palabras clave: l'1'v<‘11m1(~iz1 queratocono. querntovono subclinico.
;1lvr_gius. klI1lL‘(‘L‘(l(‘l1l(‘S 1l1n1iliares. biometria. topograa corneal.
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ljn 101111 (10 3.113 p110i01110s 011111p1i1111 (1i011<1s
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11110\"0s 111('10d0s (10 d111g,>'nOs1i00 des11rr01111(10s S]1Q}“€m_cS _di1mS:
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(M01110r. 13i0p011_\'Sl0rz]y 10p0J;1'1'1110(1s ['1'01110_\']:

H 1' ‘1_( 1“ U‘ H“-‘ d“>‘ 1 505 1f“mr‘ 54 qu‘ si111K. 010 si111K. 11s1'01'i0i(111(1_ S.»\1. SR1. D0 0sI0
0011lr11)11\'011 11 SU1J<‘Sl1111£lf 111 1r00110110111 (101 . . - 1 —- —- 1» ~-
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$11010 0011s111l11r l11rdi11111011l0. S0 1111 1'0p0rl11(10
""11 m('id"""11‘ \'i"'1ab1@ @1111‘? 2 1‘ 600 P01" 1.0s 01'1101'10s (1i114‘11('1s1i00s (10 q1|01'111000111>
1001000 1"l211J1l1i111(‘S ‘-‘ ‘ ‘ " 7 ‘ A1_1{11110s fuvmn;
0~s111(1i0.<, 111111 1110sl1'11do 1111 pr0d0mi11i0 011 01

$<‘-‘£0 1_<‘I11<’11iI10““ "‘ _\' OITOH (‘I1 (*1 111il$<'1l1iI10 ‘U 1 11- Si§_111us. 01111i00s 01)j01i\'0s (10 q1101"111000110.
E11 r01110i('111 11 111 0(111(1. s0 1111 (10s0ril0 011 11- Q110r111011101ri11s 0011 p0(10r0s 11111\'0r0s 11

p110i(*11l0s 011110 20 _v 40 111'10s “‘ ‘"" "‘ '7 1‘ "“. -15 1) 0 <7.5 111111 (10 r11(1i0. 011 11110 (10 10s
Q110r11l000110 1111i1111er111 se 1111 1'0p01‘111(10 011lr0 111(‘1'i(1i11110s.
1111 1.83 _v 1111 9% C10 los q11er111000110s ‘*7 ~"“. 0- A11g11111(‘iO11 (10111ir11s q110r1110n1é1ri011s.
Hisloria 1'11111i1i11r d0 q11er11l0(‘0110 1111 sido (1- As1ig111111is1110 0011 0j0 013110110 (0n1r0 30 11

01100111r11d11 enlre 1111 6 _v u11 20% (10 10$ 011505 60 grades _v entre 120 11 150 g1'11(10s) _\'

1" 1' 11 l~“_ AgQ(~ia(~i(m con Qn1‘@rn1¢-(111de5 \'isi011 n1ej0r00rregid11n1en0r01g11111O.8O
111érgi011s sc‘ ha d6s0ri10 en apr0.xin111d11n1en1e 120/251-
1111 I35"/(1010 10s pa0ie111es‘7 “ ‘T’. Esludios donde E“ R‘liI10$(‘0Pii1 (‘On P9116105 611 lij<‘F'<1-
se (-\'1111'1e el Grado de queratocono con variables 1" T°P°€Taa Comeill Con excenlrifidilil <19

bi0111é-1ri011s corno la longitud axil no han sido Pod?“
e1100111rad0s en la literatura revisada. g‘ Asfecidad 1°P°gY?1¢a mayor 0 igual 3 5 D-

Materiales y Métodos

h- A110 poder corneal en la escala abs0111111
de la topograa [>45 D].

Fueron excluidos todos aquellos pacientes en
10s cuales existia antcedcnte de trauma

Se hi’/10 una revisién dc las historias clinicas °CUl"=1T~ afacluia 0 aquenos en Que me imP05ib1'3
de primera vez del am 1.997 (n=l3.52O). 1.05 un adefylado @><am_@_n 0p}0mélri¢0-
criterios de inclusién para el estudio fueron: Se T331110 Una Claslflwclon quralomelrica (18

10s queratoconos diagnosticados. incluyendo
a- Pacientesqueconsultaronporprimeravezla 5ubC1miC_°5~ ba5adQ_5 en 13 PY°P_‘Jf’¢$ta P91‘

Climca Barraquer pol. Cualquier motivo‘ Muckenh1rn en re1ac1on con el mer1d1an0 mas
mcluyendo interés en Cimgia Refracva‘ emre curvoz Grado I: >7,5 mm, Grado II: 7.5 11 6.5 mm.
e1 1 de eneroy el 31 dc diciembre dc 1.997. Grad‘) I“: <65 3 5'8 mm Y Grado W3 <53 mm-

1)- Evaluacién optométrica y oftalmolégica I‘ue_g° Se efecmmfon Comparaciones Con 10$
completa. parametros estudlados.
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Fueron considerados queratoconos subclinicos Tabla NP 1
aquellos pacientes que no mostraron datos Edad Se an Gtado dc uemtocono
sospechosos en la evaluacién optométrica y (nsesvimén egtfmdu)
oftalmolégica de rutina pero que durante la
eva1uacic'm pre-quirL'1rgica refractiva ED/\D(0S1
presentaron a la topograa excentricidad de (31-ado | Media I 13s
poder y asfericidad mayor 0 igual a 5D. I 3567

Los datos fueron recopilados en una base de H 3088
datos utilizando e1 programa Access 97® y In 3199
fueron analizados con Excel] 97® y StatView IV 24.77

9.99
9.52
11.81
11.81

5.0®. En las comparaciones se tomé como
limite dc significancia estadistica un valor dc Tabla No 2
p<0.05,

Frecuencia de antecedentes alérgicos
segiu-1 G1-ado de queratocono

Resultados Grade 1

Grado 11

E111i'<1g111'>s1i1‘1)11e qu1>rz1101‘0no1uc realizado en Grado In
210 pz11‘ie1111*s. 405 ojos [6.75 % dc la muestra
11=3.1 13). 1111111111) a la 1-xistencia de 15 Gradow

16.67 % 1

15.56 % 1

10.61% 1

29.17 %

q111*1‘1111>1~0111>r» 111111z111*ra1es 111 momento del
1~x111111*11 [7.14% 111* 10s cases]. Queralocono T3b1aN° 3
s111)1‘1i11i1‘<) s1'11i;1Q11os1i1‘1'1 on 19 paCien1es(9 %
111' 111s 1-asosl. 1.11 1*11a1d promedio para e1 Distribucién de las ametropias en los
111111111~1111>111‘1 111z1_Q'111'1s111~11 1116 de 29.97 +- 11.16 queratoconos.
1111102» <‘1>11 1111 1'z1111{11 111* 1O 11 68 aflos. La
111>11-11111111311 )1>1"s1*x111'11e 116 110 mu'eres v 100 .

I _. _. . . J - Ametropla Total
11111111111-s, 1111 01.151111111111111 111* 10s queratoconos

Grade de @111-ralocono

I III IV
111- 111~111*1"111> 11 1V1111~k1*11hi1'11 1110 como sigue: 1 Emetropia 1

~1:

1 Miopia Simple

0)

CD

O0

G1111111 1 26 ojos . ,
» A t L

(1111111) 11 215 11j11s S lgma lsmo

1 1 1 I 1116121
53 4 36111 2

01111111 111 1OO ojos 1 Miépico simple
G1111111 1\" 64 010$ Astlgwatlsmo

’ Miopico 253
T1111 511111 1'1 25% 111* 111 11111051121 presemé C°mPU@51°

15118 69 51 ‘

11111-1"1111>1~11111> 111111101111 111* ig|.1111 Grado y no se Astigmalismo
1-111-11111140 1-111-.1<~i1'm sig11il‘i1‘a1i\'a en cuanlo a 1VIiX1O

67 5461337
11111-11111111111 y 131111111 111* q11crz1l01-0110. asi como Hipermelropia
1211111111111 1'111r1~ s1‘x0 y (3111111). Simple 1 1

Astigmatismo
1.11s 1111*111z1s 111* 111s 1-(1z1111~s s1*g1'111 01 Grudo 111‘ Hipermetrépico
1|\11*r21l111~111111 p\11*111*11 \'1*rsc- 1*11 11111111111 1. sicndo simple

3 2 1

1-s111111s111'111111*11l1' s11{111111‘a111\'11 111 111l1*1"1*111'1z1 d1>(111 Asugmausmo
1111*11111111'<-11111111011|111'1'2111)1~11111>C1rz11101Vlp<O.O.5). _ . .H1pern1elr0p11‘0

- . . . - ‘l
A1111~1-0111-11l1*s 11111111111105 111* 1*1'lz1s1z1 1111>r011 compueb O

3 2 1

r1';_{islr11111>s 1'11 6 ]);11'i1‘1111*s 12.86"/11). 111?10s1'ua111*s NO Evaluable 8 8
11.1|~ 1‘;\\1>> 1111 1'\'<11\1111>11'~ 1-11111 111111011115 11111‘ )11'1*s1‘11l1\11;111 11|111'1>p-*1
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2 (‘ran gemelos y el padre tenia queralocono. 5111560 N° 2
Tenian antecedenles alérgicos el 17.14 % de los SR1 llndice 116 Regularidad 11¢ 51lP6l'¢i¢) V5
pacienlvs (‘on queratocono. para la distrlbucién Grado dc queratocono
segtm el Grado [Tabla 2).

queralotono se enconlraron antecedentes 2-5 '
Sobre los 2.903 pavientes que no presentaban

alérgicos solamenle en el 1.27 %. La distribucién
de las ametropias en los distintos Grados de
queralocono se puede apreciar en la Tabla 3.
observandose un preclominio de asligmatismo
miépico compuesto para todos los Grados.

El eje del cilinclro fue oblicuo en el 79.26 % de los
casos y el asugmalismo fue igual 0 mayor a 2 Gradnl Grado 1| Grade 111 <11-“<10 l\'
diopuias en el 80 % dc los casos. La agudeza visual
(‘on correccién fue infcrior a 0.80 [20/25] en el
75% de los casos. Graco No 3

SR1

5.—5now

'7‘17'iY“‘r‘I"

{HO

gag ll
Relacionando la longitud axil de los pacientes 1 Asfecidad
con cl Grado de queraL0cono_ se utilizé la medida 275 _
de 23.5 mm como punto de referencia. 25
considerando miopia axil las longiludes mayores: 22.5 ,

1 1 405 L '1 155" r ' 20 l *

1_y__,_

en re os quera oconos so 0 OJOS eruan ' l

registrada la medida de longilud axil. [Tabla 4.) 11755  ]
Tabla N° 4 12.5 ' '

Longitud axil segim Grado dc queratocono. I: . .

5

Grado
24,72

Asfericidad vs Grado de Queratocono

LONGITUD AXIL - »

<23,5 mm | >=2s.5 mm |Media [mm] 2-5 ~ - —

Graclo I Grndo ll Grndo lll Graclu IV

24.48

<°§

--oo

cow

O

CO

2

no

<0

24 48
25' 17 Se obsen/6 una relacién direcla emre cl Grado del

' queratocono y los coeficientes de asimelria e
O _Total |3e (23.23 /0) |i19 (76.77/0) |

Gréco N‘? 1
SAI (Indice de Asimetria de Supercie) vs

Grade de queratocono
SAI

O-—-l\7£.¢-L>U|U3\l(13LC5

lgéég l
Grado l Grado ll Grade Ill Grado lV |

irregularidad y la aslerlcidacl de la Lopograa Tomcy
[TMS-1). [Grac0s 1, 2 y 3].

Discusién

El queratocono como entidad clinica se
presenlé 6n el 6.75 % dc la poblacién que
acude a consulla 0flaln10légica en una
lnstitucién privada. Consideramos es una cilvra
digna dc tomar en cucnla por el oflalmélogo
que atiende una vonsulta general.
especialmenle si vemos que estudios previos
muestran una lrecuencia considerablemenw
mas baja. dc 1 en 703 a 1 en 286 pacientes
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[0, 14 11 0.35%) "". sin embargo. es dc esperar que E1 diagnéstico dc queratocono subclinico durante
011 111 C11111011 B111‘1‘aque1‘. por ser u11 ce111ro la evaluacién p1‘e0perator1apa.racirugia refracuva
011111111011'1gi00 d0 10111111" nivel no se rceje 0011 Tue realizado en 19pacien1es que representan e1

0x11011111d 111 1110id0110111 1‘0p01‘1ad11 por otros 9% del 101211 de queratoconos. pero mas
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