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Resumen 

Estudio retrospectivo de 1.585 angiografias fluoresceínicas (1 .234 
pacientes). Incidencia de arterias cilio-retinales en la población general: 
20.34% . En pacientes con Retinasts Pigmentosa: 46.66%. Se propone 
clasificación anatómica. 
Palabras Clave: Arterias Cilio-reUnales. Clasificación, Retinasts 
Pigmentatia. 

Summary 

Retrospective study of 1585 fluorescein angiography (1 .234 patients). 
lncidence of cilioretinal arleries in the general papulatian: 20.34%. In 
pati e nt with Re tinili s P ig mentosa : 46.66% . An anatom ical 
classification. 
Key words: Cilioretina l arleries. Classification, ReUniti s Pigrncntosa. 
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Introducción 

Los vasos cilio-retinales originados a partir de 
sus homónimos coroideos cortos suelen 
participar e n la irrigación d e areas 
detenninadas en la retina. Fueron destacados 
por Müller en el año 1856. mientras que las 
primeras descripciones angiográficas fueron 
realizadas por Norlon (1965) , Gass ()970) y 
Archer (1970)(1 ). Nettleship en el año 1877 fue 
el primero en realizar estudios histológicos que 
demuestran la presencia de estas arterias y su 
relación directa con la circulación coroidea. 

La incidencia de estos vasos ha s ido reportada 
por varios autores, s iendo la variabilidad 
considerable según la referencia. Randall 20% 
(18871 . Lang Y BarreU 16.7% (18881. Elschnig 
14% (IB97), Jackson 19. 1% (1911), Salzmann 
17% (1912). Bailliart 1 go;f) (1923), Adachi 8.7% 
(1 928), Bullwinkel 16% (1954). Veasey 14.2% 
(1956). Collier 21.6% (1957). Mano 25% 
(1957)(21, Mehra 6.9% (1965) (31, Justice y 
Lehmann 32.1% (19751. 

Jackson encuentra una distribución similar en 
ambos ojos. mientras que Collier reporta una 
bilateralidad del 18%: Justice y Lehmann lo 
hacen en un 14.6%. 

NetUeship informa en el año 1876 que estos 
vasos serian venosos en la mayoria de los casos, 
mientras que Elschnig (1897), Jackson (191 1) 
Y Salzmann (l912) confirman como muy raro 
dicho origen y piensan en uno arterial. 

Generalmente se describe la presencia de un 
solo vaso. Nettleship (1876), Lang Y Barrett 
(1888). Jackson (1911) . Nettleship (1876). 
Randall (1887) Y Parsons describen las arterias 
cilio-reUnales como vasos de pequeño grosor 
que raramente se comparan en calibre con las 
divisiones de primer orden de la arteria central 
de la retina. 

Coats (1 913) anota como poco probable un 
efecto protector de estas arterias en los casos 

de obstrucción de la arteria central de la retina. 
no obstante Collier (1957) comprueba la 
funcionalidad de estos vasos derivados de la 
circulación coroidea. 

NelUeship (1876). Bimbacher (1887). Lang Y 
Barretl (1888). Parson (1903). Salzmann 
(I912). F'uchs (1919). BaiUiarl (I923) y Ouke 
Elder (1938). describen solamente su ubicación 
temporal y estiman su aporte a la circulación 
macular. Randall (1887) demuestra que estas 
arterias pueden tener diferentes localizaciones 
en relación al disco óptico. Salzmann (l91 2) y 
Duke Elder (1938) reportan la ubicación nasal 
como muy rara. Parsons (1903). Duke Elder 
(1938) y Wybar (l 956J, las describen como 
arterias terminales . 

Glees (1956). sugiere la asociación de las 
arterias cilio - retinales con anomalías 
congénitas de los vasos reUnales, angiomas 
cerebrales y aneurismas de los vasos craneales. 
Collier (1957) demuestra la asociación entre la 
presencia de estos vasos y anomalías 
congénitas del disco óptico. del fondo de ojo y 
algunas ametropías. Loring (1872) nota la 
aparición de estos vasos luego de procesos 
inflamatorios de la retina. pero Nettleship 
(1876) no logra establecer esta asociación. 
Salzmann (1953) manifiesta que las arterias 
cilio-retinales pueden desaparecer como lo hace 
el s istema hialoideo con el paso de los años.t21 

Otros autores relacionan el sistema cilio-retinal 
con la presencia de asas arteriales pre­
retinianas y su relación con las obstrucciones 
de ramas arteIiales.(41 No se encontraron en la 
literatura reportes que asocien la presencia de 
arterias cilio-relinales con degeneraciones 
tapeto~retinianas como la Retinosis 
Pigmentaria de tipo No Sindromática. 

Materiales y métodos 

Se realizó un estudio retrospectivo de 1.585 
angiografias nuorescei nicas de r e tina 
pertenecientes a 1.234 pacientes (total de 
exámenes con fases coroideas puras en los 
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cuales fue posible estudiar claramente el 
llenado prearteria l) en el Instituto Barraqucr 
de América, entre los meses de juHo de 1999 y 
octubre de 2000. 

Objetivos 

1- Establecer la incidencia de arterlas cilio­
reUnales. 

2 - Estudiar una pos ible asociación entre la 
coexistencia de estas arterlas y la presencia 
de Retinas ts Pigmentaria No Sindromatica. 

3- C lasificar anatómica mente las Arterias 
Cilio-retinales. 

Clasificación 

Al clasificar las arterias cilio-reUnales se tuvo 
en cuenta el origen aparen te de las mismas en 
relación con el margen del disco óptico. su 
nUmero por ojo y el ta maño. 

Origen 

1. Nasal. 

2 . Temporal. 

3. Mixto (Si son múltiples y tienen origen lanto 
nasal como temporal) (Foto N!J 1). 

Cantidad 

l. Únicas (Foto ND 2). 

2. Múltiples (dos o más arterias) (Foto N2 1). 

Tamaño 

Se detenninó en las arterias cilio-retinales de 
origen temporal teniendo en cuenta su relación 
con respecto a un circulo de 3000 J.l de diámetro 
(2 DD) con centro en la fóvea . (Ver Figura). 
Se dividieron de la siguie n te mane ra: 

]. Pequeñas (arterias que no ingresa n a l 
Círculo) (Foto N2 3) . 

2. Medianas {penetran el cí rculo s in salir del 
mismo} (Foto N2 4). 

3. Grandes (sobrepasan el margen distal del 
círculo) (Foto N9 5). 

CLlNICA BARRAQUER 
¡)IOPARI.wa<IOI>I'~'''' 

"""''''' .... .". 

Foto No. 1: Arte rias ell io-rctinales (AC-rj de ori¡,>en mixto. 

CLlNICA BARRAQUER 
DlEP"""' AlltN1'O DIE AHGIIIGRA .... 

., .. ' -. .... _". ... 01 ....... ............ .,., __ 00, ... ,,:.0(1 

Fo to No 2: AC-r única 
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Figu ra : Ci rculo de 3000 p con centro en la fóvea. Arteria s 
pcqucli<ls. medianas y wandcs. Origen ml&1.1. lCIII\}()rnl y mixto. 

ClINICA BARRAQUER 
!>fpAATAI4lffO Ol oJIGOOG~"' ... 

Ifl .... _ ........... _~,""" ... ","""', 
.:- ... tU' .. 

_OOCo<-_ 

Foto N° 3: AC-r pcqucfla. 

ClINICA BARRAQUEA 
DU~RT AMEln'O DI: AHGIOGR.lFIA . ~, 

~ .. __ .-""'. ,,·tI·, .. 

Foto N° 4 : AC-r medIana. 

CUNICA BARRAQUER 
O[P .. RIAIK.nO IK lIiG«;I(l .... ". 

0-.0. .... "" .. 

Foto N° 5: AC-r grande 
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Resultados 

La in ciden cia d e a r te r ias c ilio- re tina les 
detectadas angiográficam ente en este es t udio 
es d e l 20 .34% (25 1 / 1.234 p ac ie n tes) . El 
55.77% (1 40/25 1) corresponde a p acientes del 
sexo fem enino. (Ta bla N° l) . 

Tabla N° 1 
Incide nc ia de Arterias CiUo -re tinales 

PORCENTAJE 
(CANTIDAD) 

Población General 20.34% (25 1/1234) 

Pacientes con 
Retinosis Pigmentarta 46.66% (7/ 15) 

En e l mis m o es tudio se e n con traron 15 
p ac ie n tes con di agn ós ti co d e Re tinos is 
Pigmentaria No Sindromática. presen tando una 
incide n cia de a r terias cilio -re tina les en e l 
46.66% (7 / 151. (Foto N' 6). 

CLlNICA BARRAOUER 
... p ... r .... í NTO "" AHGI()ClIUof\A 

"""' ........ ,." 

roto Nt 6: Paciente con J«:tinosls Pigmentaria asociada a arteria 
cllio- relintll temporal grande. 

Al estudiar la totalida d d e los angiogramas se 
dete rmin ó la pre s e n c ia d e a rte rias c ilio­
reUnales únicas en un 84.85% d e los pacientes 
(231f251) . En el restante 15. 15% (38/251) los 
vasos fueron mú.ltiples. La m ayoría d e las 
arterias cilio-retinales presentaron un origen 
aparen te en el la do temporal del disco óptico 
(9 1.64%), s iendo el origen n a sal (Foto N fJ 7) Y 
m ixto mucho menos frecuen tes (Tabla NI! 2). 

Tabla N1' 2 
Origen de la8 Arterias Cillo -retinale 8 

Origen aparente PORCENTAJE 
(CANTIDAD) 

Temporales 9 1.64% (230 /25 1) 

Na s ales 2 .39% (6/25 1) 

M ixtas 5.97% (l 5/25 1) 

CLlNICA BARRAQUER 
Dlil'AAT.uotN10 DI: o.HGIOGI'IMUo 

Foto N9 7: AC· r nasal. 
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Al determinar el tamaño de los vasos de origen 
temporal las arterias medianas fu eron las más 
frecu entes rrabla NI! 3 ). 

Tabla Ni' 3 
Clasificación de l tamaño de las arterias 

cillo-rctinales temporales 

TAMAÑO PORCENTAJE 
(CANTIDAD) 

Pequeñas 33.92% (78/230) 
Medianas 4 1.74% (96/230) 
Grandes 24.34% (56/230) 

Discu sión 

La incidenc ia d e arterias cilio- retinale s 
encontrada en este estudio (20.34%). es menor 
a la reportada por Justice y Leh mann (32. 1 % ) 

en una publicación similar de casos donde 
utilizaron e l mismo metodo de detecc ión 
(Angi ografia 
tempranas).lll 

Fluoresceinica. fa ses 

Al igual que otros autores encontrarnos una 
inc id e n c ia levem ente mayor d e las 
mencionadas arterias en el sexo femenino .(2) 

Teniendo en cuenta el tamaño de las arterias 
cilio-reUnales existen cie rtas d.ifere nc ias a l 
comparar los valores del presente estudio con 
los obtenidos por otros autores en reportes 
s imilares(J -2) rrabla N'J 4}. Aproximadamente 
el 66% de los pacie ntes con arterias c ilio­
retinales (individuos que presentan arterias 
medianas y grandes). se podría beneficiar con 
la presencia de estos vasos supernumerarios 
ante la eventua lidad de una obstrucción de la 
arteria central de la retina. 

Tabla N1' 4 
Comparación del tamaño de las arte rias 

t emporales con otros reportes 

TAMAÑO JUSUCEY JACKSON" lNS1TlUfO 
LEHMANN' BARRAQUER' 

Pequeñas . 49.2% 33.92% 

Medianas 29% 28.3% 41.74% 

Grandes . 22.5% 24.34% 

• representa log valores cnconlradog en cglc estudio 

La incidencia de cilio-retlnales en los pacientes 
con Retinosis Pigmentaria No SindromáUca 
incluidos en este estudio (46.66%) duplica a la 
encontrada en el grupo control. De confirmarse 
esta asociación podría existir una relación de 
tipo casual. quizás relacionada con la forma 
de herencia de ambas entidades. Por esta razón 
sugerimos la necesida d de estudios genéticos 
para establecer una relación concreta. 
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