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ORTO· QUERATOLOGIA
• 

(Nota Informativa) 

I'OR 

HEH NANDO HENAO H., O. D, 

BOllotó . <:010m"i8 

Sc entiende por OHTO.QUEHATOLOGIA la ciellch (Iue trata acerca del cstu, 
(Ha dc la reconfiguración de la córnea a fin de co rregir defectos de refracción, 
iuducicudo va riacioncs adecuadas en el radio de la córnea, diri gidas a obtener 
emetropías por medio de tales \'a riaciollcs. 

Los primeros estudios y expericncias clinicas se hall llevado a ca bo baj o el 
nombre general Ort o.Queratolog ia, pero creo importante anotar que el prefij o 
"orto" signi fica "norma l" (volver a) lo cual ta l vez · no cq uivlllc exaclamente a 
lo q ue se está efectuando, ya (Iue pueden considerar5e normales las cóm eas eOIl 
que se trabaja, en casos (le defectos refractivos pequeiios. 

Los prefijos "Meta" (Cambio ), y "Morfo" ( Formal seríau Imis apropiados, 
lo (Iue daría origen a la pala bra META·MORFO.QUERATOLOGIA o META · 
Q UEHATO·MORFOLOGIA o QUER I\TO·META .MORFOLOGI A. 

Los t rabaj os de aplanamiento eo rncal realizados en casos dc Qucralocono t en 
especial los d.~ Chiquiar Arias de Méx ico) s í podria n lIan¡arse de Orto.Quenllo, 
log ia, )'a que tales córneas no son normales, espt.'Cialmente bajo el punto de

• 
vista de curvatu ra y precisamente esta terapéutica está encamina(la a crear, UII 

aplanamiento, el c ual induce un carn hio hacia la normalidad . 

Du ranle el Segundo Cong reso Mundial de Lentes de Contacto, auspiciado por 
el " Eye Ilcsea rch Foundation", fuero n presentadas importa ntes ponencias a l 
respecto, por los dadores: George Jessell OO., Vidor Chiquiar, OO., Hay Niel· 
sen, MD., Charles H. Ma)', OO., Sluart Granl, 01). , las cuales ,lespertaron un 
gra n interés. 
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El medio más aconsejable al pn:!!ente, pa ra lognaT el intento del camhio es­
t<lblc dc la curvu tura de In córnea , (cn deft"C tos refractivo!! bajosi eg del lentc 
de contacto, al ser prescrit o a! tcrando la relación de puralelismo entre la córnea 
y la CUrl'a básica de! lente de contacto. 

Debid o a que este caml>O tiene unu mayor aplicación entre pacienh_'S con de­
fectos mi ópieos y muy cspt.'C ial mente cu aquclloí< de ca rúetel' incipien te y bajo, 
e! ma yor interéil terapé utico ha sido d irigido sobre esta clllse lle paciente!!. ", i· 
guiendo la sig uiente comlucta. en términos generalt'S: 

IV- Adaptaci ón ell primera illsta ncia del lente de cOlltncto cnt re 0 .12 y 0.37 
d ioptrías mlÍs pla no que 111 lt"Ctura K. de la córne¡1 ( ratlio de curvatura más 
largo). 

2?- Control Heti noscópico y subjeti vo cada dus ~lIIanas. a fin de observar 
y compurar (lat os origína les. 

3'>- Nue\'u aplicación y prescrípc ión dd lente de contacto. de difcrente base 
( más plana) , ta n pronto como un ca mbio sígnHicativo se hnga presente en los 
controles subj eti vos)' retinoscópicos (alrededor de 0.50 diopt ri!ls). 

4'>- EI poder di óptrico de los nuevos lentes de con tacto, seni calculado hasado 
en la ca ntidad de poder d ióptrico admitido en la I'rueba tle ocefJlociim f'ositiva, 
cn comparación con el poder del lente de contllcto origi na l ( primero) )' la lec· 
tura K. origina l (todos los Iluevos lentes discreta mente más pla nosi. 

59- El proceso a nterio r se contin úa en la misma forma hnsta <Iue el paciente 
pueda usa r IClltes de contllcto con poder d ióptrico neutro) una agu(leza visua l 
de 20/ 20, sea obtCllida de manera esta hle a través de los len te!! de cout acto. 

69- Los lentes de eOlltacto ncutros llclx:n scr usados por cI paciente l)Ur un 
mínimo de 6 (scis, meses. I Fa~ de estabilizació'l de la llueva curvat ura corneal,. 

Debido a lu corta evolución de este lluevo cam po, la eval uación clín ica, 11 0 per­
mite presentar a ún datos estad isticos. Si .. emba rgo a lgunas autori(lades tienen un 
extra ordinario optimismo ell el uso de los lentes de contacto pa ra la emetropi ¡o:¡;· 
ción estable dc los defectos (le refrat:c ión pequeños e incipien tes, por medio de 
este sistema , eSpt.'Cia hnente ell la mi opía . 

NOTA.- Es importante a notar que ),a ex iste 111 sociedad tIc Orto·Quen tologja , 
la cua l tiene su sede en la actualidad ell lu ciu(lad de Chicago )' act úa corno coor­
dina<lor ejecuti vo el Dr. Ceorge JeSSCII , 5 South Wab¡uh Avcllue, Chicugo 3, 
IlI inoi$. 
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